
いたばし在宅ケアカンファレンス

～高齢者に適切に服薬していただくために～
今回のテーマは適切な服薬＝ポリファーマシー対策です。
お薬は“はじまったら一生変更なし”ではありません。患者さ
んの状態、機能、療養環境などで調整が必要なものです。
当地域のポリファーマシー対策のエキスパートに解説いただ
くとともに、職種や療養場所によって工夫や課題についても
一緒に考えたいと思います。

地域療養者の
適切な服薬について
考える

URL:https://ohisamazaitaku.jp/

おひさま在宅クリニック

2026年

第１部 19:00～20:25
第２部 20:30～21:00

板橋区立文化会館
4F 大会議室

□多職種の皆さまとの交流会を
同議室後方にて開催予定です。
事前の登録は不要です。
よろしければご参加ください。

参加費：無料

いたばし在宅ケアカンファレンス
（事務局：おひさま在宅クリニック）主催

2/13(金)
〒173-0014 
 東京都板橋区大山東町51番１号

会 場

住 所

第 1 部 講演会

第 2 部 賀詞交歓会

検索

助成：（公財）在宅医療助成勇美記念財団

講演 1

座長 鈴木 陽一先生

（おひさま在宅クリニック 院長）

「ポリファーマシー対策 ～処方の簡素化をめざす～」

演者 岩切 理歌先生
（東京都健康長寿医療センター総合内科・高齢診療科部長）

「訪問薬剤管理指導からみた課題
と薬剤師としての工夫」

演者 内田 亨先生
（株式会社 ｻﾆｰﾌｧｰﾏｼｰ 在宅医療部部長）

講演 2
「地域療養者の服薬に関する困りごと」

演者 豊嶋 ひとみ先生
（成増おとしより相談センター 所長）

講演 ３

開催日

時 間

～現地参集型～

参加費
無料

第4回



会場
板橋区立文化会館 ４階大会議室
〒173-0014
東京都板橋区大山東町51番1号
03-3579-2222

交通
東武東上線「大山」駅 北口から
徒歩約3分
都営三田線「板橋区役所前」駅
A3出口から徒歩約7分
※駐車場は、一般え来場者の駐車スペース
はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

第４回いたばし在宅ケアカンファレンス

■事前参加登録方法
当日会場にて直接受付も可能ですが、可能な限り事前参加登録をお願いいたします。
下記URLまたはQR コードへアクセスいただき、所定事項をご入力のうえ、
事前参加登録をお願いします。

https://forms.gle/fF58thJdEVtKav9e6
① Google Chome・Microsoft Edge等のブラウザを起動し、

URL欄に上記のURLを入力するか、もしくは右のQR
コードを読み取りアクセスしてください。

② 入力フォームに必要事項をご記入ください

入力後、【送信】を押してください。
画面が切り替わり「ご参加登録を承りました」と表示され
事前登録は完了です。

いたばし在宅ケアカンファレンス（事務局：おひさま在宅クリニック）
174-0063 東京都板橋区前野町5-44-16-1F 担当：辻
電話：03-5918-9750
Email： sunsun@ohisamazaitaku.jp

■事前参加登録URL

お問い合わせ
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